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Avant de jouer mains ensembles, il est important de jouer chaque main séparément.

Pour arriver à bien coordonner les deux mains, nous te conseillons de bien écouter la 

piste audio et te t’entraîner régulièrement. Si tu fais cet exercice cinq minutes par jour 

très lentement, tu obtiendras des résultats !
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main droite  
+ main gauche

coordination  
des deux mains

voir A,B,C du solfège  
page 58

Le soupir  
1 temps de silence
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Dans la même collection
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LEÇON 8 // JOUE DES ACCORDS

Un accord qu’est-ce que c’est ? Un accord est un 

ensemble de plusieurs 

notes, qui sert  

à accompagner  

une chanson.

LE CHIFFRAGE INTERNATIONAL 

DES ACCORDS

Do Ré Mi Fa Sol La Si

C D E F G A B

Tu trouveras à la page 62  

de cette méthode un mini 

dictionnaire des principaux 

accords que nous te 

conseillons de mémoriser.

Ces lettres correspondent au nom des 

accords selon le système anglo-saxon.

On parle d’accord lorsque plusieurs notes sont jouées  

en même temps.
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LEÇON 9 // JOUE DES ACCORDS

EX 
1

Si b

b
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Si Fab

Mi  b

résifa bsi brésol

 &ì www b b&ì www

la dofa

&ì www

b

b

résifa

 &ì www

Fais le même travail que pour l’exercice précédent.

Entraîne-toi jusqu’à ce que tu enchaînes ces accords  

sans difficulté.

“b” signifie bémol

Piste 12
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Joyeux anniversaire
Joyeux anniversaire
Joyeux anniversaire (prénom)
Joyeux anniversaire

Happy birthday to you
Happy birthday to you
Happy birthday to you (prénom)
Happy birthday to you

Joyeux anniversaire
Joyeux anniversaire
Joyeux anniversaire (prénom)
Joyeux anniversaire
etc.

LEÇON 18 // �HAPPY BIRTHDAY TO YOU 
JOYEUX ANNIVERSAIRE
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Pour ce morceau très connu, les notes basses à la main gauche sont principalement des blanches pointées 

(durée de trois temps). La main droite joue en noires plusieurs fois de suite les mêmes accords  

(sauf pour les mesures 10 et 14).

(Voir l’explication de ce signe à la page 58)

Mildred Hill / Patty Hill
Pistes 29-30
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