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Cette façon de tenir les 

baguettes est dite «prise 

timbalier». Elle permet 

une frappe plus puissante. 

Le dos de la main sera 

tourné vers le haut.

Cette deuxième façon de 

tenir les baguettes est plus 

traditionnelle. Technique 

surtout utilisée en jazz.

LES DIFFÉRENTES PRISES

Prise timbalier

Prise tambour



17
© 1995 & 2006  Éditions Coup de Pouce Tous droits réservés

pour tous pays

LA TECHNIQUE

▼ ❍ main droite

● main gauche. (Inverser pour les gauchers)

▼
Le principe est de frapper 2 coups de la manière 

suivante: droite, droite, gauche, gauche ❍ ❍ ● ●
Il est indispensable de travailler lentement au départ afi n 

d’avoir une frappe identique pour les 4 coups, puis 

d’accélérer progressivement. Il est nécessaire de pratiquer 

régulièrement afi n d’acquérir netteté et vitesse.

▼

Le fl as est obtenu en donnant 2 coups de baguettes 

rapprochés. Pour obtenir cet e� et, il faut jouer 2 coups 

presque en même temps.

fl as à gauchefl as à droite

Le 1er coup est 

donné par la 

baguette près 

de la peau

Les doigtés

Le roulement

Le fl as
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SOLFÈGE RYTHMIQUE

EXERCICE 7
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Doubles croches et demi-soupir.
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Ex 7a

Ex 7b

Ex 7c

Ex 7d

Ex 7e

Ex 7g

Ex 7f

� ercice d’application

PISTES 9/10
99/
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ÉTUDE DE  STYLES

Rock 2
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etc...

��� ��� ��� ���
La di�  culté de ce rythme réside dans les contretemps joués par la grosse caisse.
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Pour ce rythme, attention à la mise en place de la charleston 

(voir solfège rythmique page 23).
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Ici, nous attirons votre attention sur le schéma de la cymbale ride 

construit sur 2 mesures.

Ce rock est inspiré du groupe Dire Straits. Cette étude comprend 3 niveaux de di�  cultés.

Ex 2a

Ex 2b

Ex 2c
PIS

TES 5/6/7

5/6
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BASSE BATTERIE

EXERCICE 6
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Rythme avec la basse, piste 57. 

Tempo rapide.

Ces rythmes simples seront d’un accès facile pour les moins expérimentés 

d’entre vous. Attention toutefois à l’interprétation ternaire.
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Rythme à tempo lent avec la basse, piste 59.
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Rythme à tempo lent avec la basse, piste 60.
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Rythme avec la basse, sur la piste 58. Tempo rapide.

PIS
TES 61/62

661/

BASSE SEULE

Ex 6a

Ex 6b

Ex 6c

Ex 6d

PISTE 59

PISTE 60

PISTE 58

PISTE 57


