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Pour jouer de la basse, il existe deux techniques différentes : la technique
aux doigts qui consiste a jouer les cordes avec le bout des doigts de la main
droite, la technique au médiator qui se tient entre le pouce et l'index.

_ lamaindroite |

(technique employée
dans cette méthode)

Dans la technique aux doigts (main droite),
les 3 doigts sont utilisés mais l'index et le
majeur ont un réle prépondérant.

Les cordes seront attaquées avec le gras du
doigt. Pour les cordes SOL, RE et LA : elles
viendront buter sur la corde supérieure.

Le médiator, petit accessoire généralement en
plastique, permet d'attaquer les cordes avec force et

de jouer rapidement des suites de notes.

Le médiator est tenu entre le pouce et l'index replié et

non du bout des doigts. On tient le médiator comme

le lobe d'une oreille que l'on pince.
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LECON 7 (SUITE)

COMMENT EFFECTUER UN BEND ?

Le bend consiste a jouer normalement la
lére note et ensuite a pousser vers le haut
ou vers le bas pour atteindre une autre note.

Ce signe ( i indique qu'il faut pousser la
corde vers le haut.

Le reverse bend consiste a jouer la corde
déja montée et a laisser redescendre le doigt ;
il sera indiqué par ce signe ( ™\ ).

En tablature, le numéro entre parentheses
indiquera la note a atteindre.

e 2 - s 2 e o
Bend Bend
(10) (10)
- o—L"No o—L"Nog 7 :
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LECON 10

2 YouTube

LA TECHNIQUE DU SLAP
9 g
La technique du slap consiste a faire claquer la corde sur la barrette (frette) E%%
[=] e e

de la basse. Les deux mouvements principaux sont : le tapé et le tiré.

Le tapé se décompose en deux mouvements : la préparation

7 et la percussion. Nous indiquerons le tapé par ce signe (T).
te tape Chaque bassiste a une facon personnelle d'exécuter ce

mouvement. A vous de trouver la position idéale. Généralement

(thumb) — T on préconise d'avoir le pouce bien paralléle aux cordes, pour ne
pas taper plusieurs cordes en méme temps.

Point d’impact >
Le point d'impact doit se faire au niveau de la pliure de la
premiére phalange.

Il est important d'avoir le pouce bien tendu afin

d’obtenir une percussion claire et puissante

Ce premier exercice consiste a jouer la corde de Ml a vide.

(1) préparation au tapé (2) percussion du pouce sur la corde
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